Sarunu spéles bérniem

Spécigas attiecibas un personiski sakari, kas nodibinati bérnibas gados, ir loti svarigi, lai attistitu
atbilstosas socializacijas prasmes, parliecibu un pasnovértéjumu. Izméginiet §is sarunu spéles
b&rniem nakamreiz, kad bis laiks pavadit kopa ar mazajiem, lai rosinatu vinu domasanu un
stiprinatu jusu ka gimenes saikni.

Varda spele

Varda spéle ir jautrs veids, ka stimulét bérnu izteli un veidot vinu vardu krajumu. Pagatavosana
ir diezgan vienkars$a, un jiisu bérni var piedalities visa procesa, lai padaritu to vél jautraku visai
bandai!

Ko tev vajag:

e 3 konteineri vai blodas

o Pildspalvas

e 50 vai vairak mazu papira lapu
GatavoSanas spéelet:

o Katru alfabéta burtu uzrakstiet uz atseviskam papira lapam. levietojiet tos bloda ar
uzrakstu “Veéstule”

o Prata vétra dazadu kategoriju jebko zem saules. Partika, darzeni, dzivnieki, z&€nu vardi,
meitenes vardi un viss pargjais, par ko jus un b&rni varétu padomat. Uzrakstiet katru
kategoriju uz papira un ielieciet visas bloda ar uzrakstu “Kategorijas”.

o Papemiet tris papira lapas un viena uzrakstiet skaitli 5, otraja - 10 un p&dgja - 15.
Ievietojiet tos atseviska bloda ar uzrakstu “Cipari”

Ka spelet:

1. Spéles meistars no katras blodinas izvelk papira lapu - vienu burtu, vienu kategoriju un
vienu ciparu.

2. Speles mérkis ir nosaukt dazadus objektus, kas atbilst kategorijai. Skaitlis norada, cik
vienibu grupa ir janosauc.

3. Piemé@ram, ja sp€les meistars kategorija “Darzeni” ar burtu “15” izv€las burtu “A”, grupai
jasp€j nosaukt 15 dazadus darzenus, kas visi sakas ar burtu “A”.

4. Dalibnieki parmainus parvietojas no spelétaja uz spelétaju pa vienam, lidz tiek sasniegts
vienibu skaits.

5. Spéeles meistars ir atbildigs par to, lai min&tie priekSmeti atbilstu kategorijai.

6. Lai to padaritu vel grutaku, varat palielinat maksimalo nosaucamo vienibu skaitu. Varat
ar1 ieklaut tadas kategorijas ka “Fantasy” vai “Outerspace”, lai parbauditu spéles
pielagoSanu lielakiem beérniem.

Mani sauc...



Seit ir jautra atminas spéle, kas klist stingraka, jo ilgak jis spélgjat. ST jautra nodarbe ir lieliski
piemérota be&rniem no 6 gadu vecuma un stimul& atminu un radoSumu, un to var pielagot
vecakam vecuma grupam, lai sagadatu prieku.

Ko tev vajag:

e Viena papira lapa

o Pildspalva

o Lielakam grupam var bt noderigs mikrofons
Ka sagatavoties:

« Lieciet visiem dalibniekiem sédét blakus loka.

o Parliecinieties, ka nevienam nav dokumentu, pildspalvu vai talrunu, kurus vini var
izmantot, lai pierakstitu informaciju!

Ka spelet:

1. Katram loceklim ir japiedalas virkn€ vardu un atbilstoSo intereSu. Pazinojumiem jabiit
sekojosiem alfabgta seciba.

2. Piemeram, sp€les meistars sak ar: “Mans vards ir Andijs, un man patik dzivnieki.”

3. Nakamajai loka esoSajai personai jaseko vardam un interesem, kas sakas ar burtu B.
Tomér, pirms minét vinu pazinojumu, viniem jasak ar iepriekseja speletaja ierakstu.

4. Saja gadijuma otrais apli varétu teikt: “Mani sauc Endijs, un man patik dzivnieki. Mani
sauc Beta, un man patik baloni. ”

5. Katrs apla speletajs atkarto ieprieksgjos izteikumus un pievieno savu sekojoso alfabéta
secibu.

6. Spéeles meistaram jauznemas atbildiba par katra jauna ieraksta ierakstiSanu, lai
parliecinatos, ka sp€letaji precizi atsauc atmina katru pazinojumu.

7. Lai pielagotu spéli vecakiem spélétajiem, pievienojiet vairak informacijas. Pieméram, ta
vieta, lai piemin€tu tikai vardu un interesi, speletaji var ieklaut art vietu, kur padarit
informaciju griitak atceramu.

Alfabéta spéle

ST jautra sarunu spéle mudina tiedi uz to - sarunu. Lieliski lielam grupam, $1 darbiba lauj jums
pec kartas sarunaties, izveidojot pilnigu sarunu ar nelielu jautru vérpjot.

Ko tev vajag:

o Nekas! Sis ir lieliski piemérots ka atrs ledlauzis ballitém un cita veida salidojumiem.
Ka spelet:

1. Grupa izlemj par vienu teému, par kuru vigi vélas runat.

2. Katrs grupas loceklis mainas, sakot kaut ko saistiba ar So t€mu. Tas var bt pazinojums
vai jautajums.



3. leraksti saruna javeic alfabéta seciba. Tas ir, katra pazinojuma vai jautajuma sakuma
burtam jabut nakamajam alfab&ta burtam atkariba no ieprieksgja speletaja ieguldijuma
saruna.

4. Pieméram, spele, kuras izveleta t€ma ir celosana, spé€les kapteinis, iesp&jams, sak ar
braucieniem ar lidmasinu, liek man justies neomuligi. Nakamais sp€létajs varétu teikt:
Bet es milu lidojumus ar lidmasinam!

5. Spéles mérkis ir izbaudit autentisku sarunu ar pievienoto izaicinajumu riipigi pardomat
savu atbildi, lai ta atbilstu alfab&ta burtiem.



