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IEKSEJIE NOTEIKUMI

Riga
2020. gada 27. augusta Nr.VSAU-20-1-nts

Izglitibas procesa organizeSana, nodroSinot Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobeZoSanu

Izdoti saskana ar Ministru kabineta
2020.gada 9.junija noteikumu Nr.360
“Epidemiologiskas droSibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai” 26.1. apakSpunktu

|. Visparigie jautajumi

1. Iek$gjie noteikumi (turpmak — Noteikumi) nosaka kartibu, kada organize izglitibas
procesu Rigas Austrumu vidusskola (turpmak — Skola), nodroSinot drosu izglitibas procesu,
lai mazinatu Skolas darbiniekiem un izglitojamajiem risku infic€ties ar Covid-19, istenojot
Ministru kabineta 2020.gada 9.junija noteikumos Nr.360 “Epidemiologiskas droSibas
pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai” (turpmak — MK noteikumi)
noteiktos inform&Sanas, distances ieveérosanas, higiénas un personas veselibas stavokla
uzraudzibas pamatprincipus.

2. Noteikumi ir saistosi Skolas darbiniekiem un izglitojamajiem.

3. Izglitojamo likumisko parstavju (turpmak — Vecaki) un citu Skolai nepiederoso
personu uzturéSanos Skola nosaka Skolas ieks€jie noteikumi par kartiba, kada izglitojamo
vecaki un citas personas uzturas Skola.

I1. Izglitibas procesa organizéSana

4. Skolas izglitibas procesa Tstenosanas veidu (modeli), saskanojot ar Skolu, nosaka

Rigas domes lzglitibas, kultiiras un sporta departaments (turpmak — Departaments), izdodot

rikojumu.

5. Skola, nemot véra Izglitibas un zinatnes ministrijas ieteikumu “Macibu procesa
istenoSanas iesp&jamie modeli”, izmanto $adus izglitibas procesa steno$anas modelus:
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5.1. A modelis, kura macibas 1.-6. klasu posma notiek klatiené un kura mdcibas 7. —
12.klasu posmd notiek klatiene, ietverot lidz 20% macibu laika ar attalinatd macibu procesa
elementiem;

5.2. B modelis, kura macibas 1.-6. klasu posma notiek klatiené un kura mdacibas 7. —
12.klasu posma notiek kldatiené, ietverot no 40 lidz 60% macibu laika ar attalinata macibu
procesa elementiem;

5.3. C modelis, kura macibas 1.-12. klasé notiek attalinati 100% macibu laika.

6. Skola izglittbas procesa 1istenotie modeli var tikt mainiti atbilstoSi
epidemiologiskajai situacijai Skola vai valsti.

7. Izglitibas process Skola tiek nodroSinats saskana ar Skolas iekS€jiem kartibas
noteikumiem, ciktal tie nav pretruna ar MK noteikumiem un Noteikumiem.

8. Izglitibas process Skola tiek nodrosinats atbilstosi Skolas direktora apstiprinatajam
Macibu priekSmetu un macibu stundu planam divas ned€las/viena semestra laikposmam,
kura var tikt veiktas izmainas atbilstosi epidemiologiskajai situacijai Skola vai valst.

9. Skola par izmainam Macibu priekSmetu un macibu stundu plana nekavgjoties tiek
informéti izglitojamie un Vecaki, nosiitot informaciju elektroniskas skolvadibas sisteéma e-
klase (turpmak — e zurnals).

I11. Covid-19 infekcijas ierobeZoSanas pamatprincipu un piesardzibas
pasakumu ieveéro$ana un nodrosinasana

10.  Covid-19 infekcijas izplatibas novérSanas pamatprincipu ievéro$anai Skola,
Skolas direktors ar rikojumu nosaka atbildigas personas par informésanu, distanc€Sanas
ieveroSanu, higi€nas prasibu nodroSinaSanu un iev€ro$anu un izglitojamo un darbinieku
veselibas stavokla uzraudzibu un ievérosanu.

11. Komunikacijas nodrosinasana notiek atbilstosi Skolas direktora apstiprinatajam
ricibas shémai (pielikums) e-zurnala sadam mérkgrupam:

11.1. Skola — Departaments;

11.2. Skolas direktors — darbinieki;

11.3. Skola — izglitojamie;

11.4. Skola— Vecaki;

11.5. Vecaki / izglitojamie — Skolas direktors.

12. Skolas iekstelpas tiek izvietoti informativie plakati un informativas norades par
Covid-19 piesardzibas pasakumiem saskana ar MK noteikumos noteiktajam prasibam.

13. Skolas direktors ar rikojumu nosaka izglitojamo un darbinieku ierasanas
nosacijumus Skola, par distanc€Sanas nodroSinasanu koplietoSanas telpas, par €dinasanas
organiz€S$anu, par interesu izglitibas pulciniem un pagarinatam dienas grupam.

13.1. Macibas tiek nodro$inatas divas plismas:
Plkst. 8.00 macibas uzsaks 1. — 6. klasu skoléni savos kabinetos
Plkst. 8.45 macibas uzsaks 7. — 9. klaSu skoléni savos kabinetos



13.2.
1. — 6. klaSu stundu laiki

st. 8.00 — 8.40

st. 8.45-9.25

st. 9.30 — 10.10

. st. 10.15 - 10.55

usdienas 1. — 3. klasém
st. 11.15-11.55

usdienas 4. — 6. klasém
st. 12.15. — 12.55
st. 13.15 - 13.55

st. 14.00 — 14.40

st. 14.45 — 15.25

st. 15.30 — 16.10
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7. —9. klaSu stundu laiki

st. 8.45 - 9.25

st. 9.30 - 10.10
st. 10.15 - 10.55
st. 11.15—-11.55

. st. 12.15. - 12.55
Pusdienas 7. — 9. klasem
6. st. 13.15 - 13.55
7. st. 14.00 — 14.40
8. st. 14.45 — 15.25
9. st. 15.30 - 16.10
10. st. 16.15 - 16.55
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13.3. Skoléni skola ienak pa divam ieejam:
1. — 3. klases skoléni ieiet skola pa skolas iekSpagalma durvim, dezinficé rokas un
dodas uz saviem kabinetiem
4. — 6. klases skoléni ieiet skola pa skolas centralajam durvim, dezinficé rokas, ievéro
distanci un dodas uz saviem kabinetiem
7. — 9. klases skoléni ieiet skola pa skolas centralajam durvim, dezinfic€ rokas, ievéro
distanci un dodas uz saviem kabinetiem

14. Distancésanas un higiénas prasibu ievéroSana tiek nodroSinata atbilstosi MK
noteikumiem un Slimibu profilakses un kontroles centra noradijumiem.

14.1. Epidemiologiskas droSibas prasibu d&] macibu stundas pamata notiek viena
klases telpa, iznemot tos macibu priekSmetus, kuru norisei nepiecieSami speciali iekartota
telpa, t.i., sports, informatika/datorika. Kimija, fizika un dizains un tehnologija/ majturiba
un tehnologijas notiek macibu priekSmeta kabineta tikai tad, ja planots laboratorijas
darbs/radosais darbs.

14.2. Skoléni pastaigajas tikai sava gaiteni, stingri ievérojot distanci un norades.



14.3. Telpas tiek védinatas pec iesp€jas, katra starpbridi.
14.4. Biezi tiek atgadinats skoléniem par roku mazgasanu, dezinfekciju ierodoties
skola, péc tualetes lietoSanas, pirms &Sanas un p&c nepiecieSamibas, péc telefona, datora

lietoSanas. ( Neaiztikt ar rokam seju, acis, negrauzt nagus un tml.)

14.5. Macibu procesam beidzoties, skoléni iziet, izmantojot tikai vinu klasu grupam
paredz€tas ieejas/izejas durvis.

14.6. Skoléniem tiek piedavatas tikai kompleksas pusdienas. Katrai klasei ir noziméts

savs galds. Gadijuma, ja bérns neizmanto kompleksas pusdienas, vecaki nodroSina ar

lidznemamo €dienu.

14.7. SeptembrT netiek lietota garderobe.

14.8. Vecaki riipigi sekot 1idzi sava bérna veselibas stavoklim un neved uz skolu
bérnu ar augsgjo elpcelu saslimSanam (iesnas, klepus, elpas trilkums u.tml.) un paaugstinatu

kermena temperattru.

14.9. Vecaki izvert€ nepiecieSamibu péc vairakkart lietojama sejas aizsega
skoléniem, kuri izmanto skolas autobusu. Sejas aizsegus skoléniem nodro$ina vecaki.

14.10. Skola neatrodas skoléni un pieauguSie ar elpcelu infekcijas pazimém.
Indentifikacija notiek 1. stundas laika un, kad paradas simptomi.

14.11. Saslimu$o izole atseviska telpa, uzvelkot sejas masku, inform&jot vecakus,
nogadajot majas.

14.12. SaslimusSais atgrieZas skola ar arsta zimi.

IV. Nosleguma jautajumi
15. Noteikumi stajas speka 2020. gada 1. septembr.

16. Noteikumi ir ievietojami Skolas timeklvietn€ www.ravs.riga.lv un izvietojami
Skolas vestibila redzama vieta.

17. Izglitojamajiem un Vecakiem Uz e-Zurnalu tiek nosttita Skolas véstule ar
informaciju, kur var iepazities ar Noteikumiem.

18. Ja Skolas riciba ir informacija, ka Vecaki launpratigi izmanto situaciju, maldina
par b&rna veselibas stavokli, slépj informaciju par saskari ar Covid-19 kontaktpersonam vai
infic€sanos ar Covid-19, Skola zino Departamentam un atbildigajiem dienestiem, lai kopigi
risinatu situaciju.

18.1. Vecaku atrasanas skolas iekStelpas nav iesp€jama. Izn€muma gadijumos
vecaku atrasanas skolas telpas bus atlauta tikai ieprieks ( rakstiski e- klas€) piesakoties pie
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personas, kuru vé€laties satikt, un sanemot atlauju attiecigajam skolas apmekl&umam.
Personai, pie kuras vizité ir pieteicies vecaks, jainformé skolas dezurants par vecaka
ieraSanas datumu un laiku.

19. Skola patur tiesibas jebkura bridi mainit macibu darba organizacijas formu, atbilstosi
epidemiologiskajai situacijai un/vai augstakstavosSu institiiciju noradijumiem.

Direktore L. Lahova

Lahova 67181520



