ATBILDIGS SABIEDRIBAS DALIBNIEKS,
kurs iedzilinas, lidzdarbojas un sadarbojas, lai kopa ar citiem veidotu
tadu sabiedribu, kada vélamies dzivot

e Pilnvértigi piedalas socialaja, politiskaja, ekonomiskaja un kultaras dzive, ka
ari rupéjas par savu, citu un kopigo labumu.

e Patstavigi veido izpratni par pasauli, Latvijas un latvieSu valodas nozimibu
taja.

o Sekmigi darbojas daudzkulttru, daudzvalodu un digitalaja videé.

¢ Veido cienpilnas attiecibas, sadarbojas ar citiem cilvékiem, vélas veidot gimeni
un uznemties atbildibu par to.

o Uzklausa un iedzilinas dazados viedokl|os, parliecibas, kultiras; iejutas otra
pardzivojumos un sniedz atbalstu.

o Darbojas ilgtspéjigi un apkartéjai videi
draudzigi, lemj godpratigi un uznemas
atbildibu par saviem lEmumiem.

PERSONIBA AR PA§APZINU,
kurs ciena un riip€jas par sevi un citiem

e Apzinas savas emocijas, vEélmes, intereses, dotibas, ka ari kontrolé un vada
savu uzvedibu un emocijas.

e Uzdrosinas paSizpausties un git jaunu pieredzi.

o |r patiess, spéj dzivot patstavigi, saskana ar savam vértibam.

e Saglaba un nostiprina savas garigas un fiziskas spéjas.

¢ Veido savai un citu labklajibai labvéligu vidi, pauzot laipnibu.

o Riipéjas par savu veselibu un drosibu.

KADU VELAMIES REDZET

KATRU SKOLENU

RADOSS DARITAIJS,
kurs ievies inovacijas

e Rada un attista jaunas zinasanas un risinajumus.

o Uznemas iniciativu, ir mérktiecigs, izlemigs un neatlaidigs.

o Analizé savas vélmes un atsakas no nevajadziga.

o Sekmigi darbojas individuali un komanda, risina sarunas, pienem kopigus
|Emumus,

ir tolerants pret atskirigo.

e |eklausas, véro, péta pasauli, novérte situaciju un cienpilni rikojas.

e |zprot, respekté un risina kompleksas problémas.

o Eksperiment€, improvizeé, tiecas péc jaunas pieredzes, pilnveidosanas.

LIETPRATEIJS IZAUGSME,
kam macities nemitigi un ar aizrautibu kjuvis par ieradumu

o Ir zinatkars un intelektuali atvérts.

e |zvirza augstas prasibas gan sev, gan citiem, darbu tiecas paveikt péc iesp€jas
kvalitativak.

o K|udas uztver ka iesp€ju izaugsmei.

e Prot un vélas patstavigi macities visu mazu.

¢ Plano un vada savu izzinas procesu, reflekté par to.

o Apgito lieto jaunas realas dzives situacijas, ieverojot lielako labumu.

e Lietpratigi un atbildigi izmanto informacijas un komunikacijas tehnologiju
iespéjas.




