
Ēdienkarte tiek sastādīta ievērojot 2012.gada 13.marta MK noteikumus 

Nr.172” Noteikumi par uztura normām izglītības iestāžu izglītojamiem, 

sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūciju klientiem un ārstniecības 

iestāžu pacientiem” prasībām. 

Iknedēļas ēdienkartesar uztura aprēķiniem ir pieejamas skolas mājas lapā. 

 Skolā, otrajās brokastīs, bērniem tik piedāvātas„Skolas piens” un 

„Skolas auglis” programmas (no 01.11.2016.). 

 Katru dienu bērniem (ja viņi vēlas) pusdienās tiek piedāvāta maize līdz 

60gr. (Hanzas maiznīcas Klasiskā rudzu maize un Hanzas maiznīcas 

brokastu baltmaize). 

 Pusdienu dzērieni tiek gatavoti no saldētām ogām: upenēm, jāņogām, 

zemenēm u.c. 

Ēdnīcā ir izlikta informācija par ēdieniem,kas satur vielas vai produktus, kas 

var izraisīt alerģiju vai nepanesību. 

Diētas bērnu ēdienkartes ir pieejamas skolas ēdnīcā un pie skolas medmāsas. 

Ēdienkarte var tikt mainīta sakarā ar neparedzētiem produktu piegādes 

traucējumiem vai tehnisku iemeslu dēļ. 

Iestādē ēdināšanas uzskaites aprēķiniem tiek izmantota datorprogramma UDV 

“Brīvpusdienas”. 

 

 

 


